
DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE DIPENDENZE

SERT DISTRETTO 9 ASL 3 GENOVA

Interventi di prossimità per la riduzione del 

danno dei minorenni a rischio del Sert 

Distretto 9



Ridurre  le 

esperienze negative 

durante l’infanzia

MALTRATTAMENTI

ABBANDONO

VIOLENZA

ESPOSIZIONE ALLE 

DIPENDENZE

SENSIBILIZZAZIONE

INTERVENTI PRECOCI

CO-PROGETAZIONE 

CON ASSOCIAZIONI DI 

PAZIENTI E FAMILIARI



VIOLENZA DIRETTA E ASSISTITA

44% psicopatologie dello sviluppo

30% psicopatologie dell’adulto

tossicodipendenza

alcol

Altre patologie psichiatriche

(2009, Felitti V. )



Ridurre l’esposizione all’uso 

di alcol

Introdurre interventi contro 

l’uso pericoloso e nocivo di 

sostanze psicoattive

Implementare programmi di prevenzione 

e lotta alla violenza domestica , con 

particolare attenzione alla violenza 

legata al consumo di alcol



Minorenni conviventi con 

pazienti sert

Attività di 

prossimità

Promozione gruppi 

Al-Anon e ALATEEN

Anamnesi familiare

Rischio farmaci

Individuazione dei casi a rischio 

Spazi a misura di bambino



Attività di 

prossimità
Minorenni a rischio

Comunità educative e centri diurni

Formazione agli operatori dei 

servizi sociali e agli educatori

Promozione gruppi 

Al-Anon e ALATEEN

Incontri con ragazzi, operatori e familiari

MINDFULNESS per adolescenti

Educatore SERT dedicato



Peer to peer

Famiglie e scuole

Azione culturale

Attività di 

prossimità

Promozione gruppi 

Al-Anon e ALATEEN



grazie

federico.bruno@asl3.liguria.it


